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 IGLESIAS

 
PRSSFN82B52E281U
 
 
 
 
NARCAO
ISTRUTTORE
SETTIMANALI;
 
NUXIS DAL 

COLLABORATORE 
TECNICO DEL COMUNE D

INDETERMINATO

 
NARCAO
COLLABORATORE
ORE
 
NARCAO
COLLABORATORE
SETTIMANALI;
 
TEULADA
 COLLABORATORE
SETTIMANALI;
 
SAN

ISTRUTTORE TECNICO 
DI SANT

TEMPO DETERMINATO E 

 
SANT

ISTRUTTORE 
SANT

TEMPO DETERMINATO E 

 
SANT

ISTRUTTORE 
SANT
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PIRAS STEFANIA 

Italiana 

GLESIAS, 12/02/1982 

PRSSFN82B52E281U  

NARCAO DAL 01.10.2021  
ISTRUTTORE TECNICO CAT. C1, A TEMPO PIENO E
SETTIMANALI; 

UXIS DAL 07/12/2016 AL 30.09.2021 
COLLABORATORE TECNICO AMMINISTRATIVO GEOMETRA 
TECNICO DEL COMUNE DI NUXIS, CONTRATTO DI LAVORO 

INDETERMINATO E PIENO (DATORE DI LAVORO COMUNE DI 

NARCAO DAL 20.10.2020 AL 30.07.2021 
COLLABORATORE TECNICO CAT. B4, A TEMPO DETERMINATO 

ORE SETTIMANALI; 

NARCAO DAL 24.02.2020 AL 31.05.2020 
COLLABORATORE TECNICO CAT. B4, A TEMPO DETERMINATO 
SETTIMANALI; 

TEULADA , DA MARZO A MAGGIO 2011 
COLLABORATORE TECNICO CAT. B3, A TEMPO DETERMINATO 
SETTIMANALI; 

ANT'ANTIOCO DAL 18/04/2016 AL 06/12/2016 
STRUTTORE TECNICO GEOMETRA CAT C1 PRESSO  L

DI SANT'ANTIOCO (SPORTELLO SUAP E SUE), CONTRATTO DI LAVORO 

TEMPO DETERMINATO E PIENO; 

ANT'ANTIOCO DAL 10/03/2015 AL 31/03/2016 
STRUTTORE DIRETTIVO CAT D1 PRESSO  L'UFFICIO TECNICO DEL 

SANT'ANTIOCO (SPORTELLO SUAP E SUE), CONTRATTO DI LAVORO 

TEMPO DETERMINATO E PIENO, 36 ORE SETTIMANALI; 

ANT'ANTIOCO DAL 24/12/2014 AL 15/02/2015 
STRUTTORE DIRETTIVO CAT D1 PRESSO LO SPORTELLO 
ANT'ANTIOCO, CONTRATTO DI LAVORO SUBORDINATO A TEMPO DETERMINA

STEFANIA 

E INDETERMINATO 36 ORE

GEOMETRA CAT B4 PRESSO  L'UFFICIO 
CONTRATTO DI LAVORO SUBORDINATO A TEMPO

OMUNE DI NUXIS); 

A TEMPO DETERMINATO E PARZIALE 12

A TEMPO DETERMINATO E PARZIALE 6 ORE

A TEMPO DETERMINATO E PARZIALE 12 ORE

'UFFICIO TECNICO DEL COMUNE 
CONTRATTO DI LAVORO SUBORDINATO A 

UFFICIO TECNICO DEL COMUNE DI 
CONTRATTO DI LAVORO SOMMINISTRATO A 

PORTELLO SUAP DEL COMUNE DI 
TO A TEMPO DETERMINATO E PIENO; 
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NARCAO DAL 

RILEVATRICE STATISTIC

 
SANT
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DI ATTRAVERSAMENTO D

 
 SULCIS IGLESIEN

RILEVATRICE PER L

GENERALE DELL
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DI: “C
 
NARCAO

PRATICHE EFFICIENZA E
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ANT'ANTIOCO DAL 18/02/2014 AL 23/12/2014 
STRUTTORE DIRETTIVO CAT D1 PRESSO UFFICIO PIANIFICAZIONE ED 
OMUNE DI SANT'ANTIOCO, CONTRATTO DI LAVORO 

DETERMINATO E PART-TIME, 22 ORE SETTIMANALI; 

ANT'ANTIOCO DAL 18/02/2014 AL 23/12/2014 
STRUTTORE DIRETTIVO CAT D1 PRESSO LO SPORTELLO 
ANT'ANTIOCO, CONTRATTO DI LAVORO SOMMINISTRATO A TEMP

PART-TIME, 14 ORE SETTIMANALI; 

ANT'ANTIOCO DAL 30/12/2011 AL 31/12/2013 
STRUTTORE DIRETTIVO CAT D1 PRESSO LO SPORTELLO 

NT'ANTIOCO, CONTRATTO DI LAVORO SUBORDINATO A TEMPO 

ME, 30 ORE SETTIMANALI; 

EULADA DAL 01/07/2013 AL 30/09/2013 
AGENTE DI POLIZIA MUNICIPALE CAT. C; 

EULADA, DAL 01 LUGLIO 2011 AL 31 AGOSTO 2011 
AGENTE DI POLIZIA MUNICIPALE CAT. C;  

EULADA, DAL 15 LUGLIO 2010 AL 31 AGOSTO 2010  
AGENTE DI POLIZIA MUNICIPALE CAT. C;  

ARBONIA 02.09.2020 

DONEITÀ IN GRADUATORIA IN CORSO DI VALIDITÀ DALL
RELATIVA AL POSTO DI ISTRUTTORE DIRETTIVO TECNICO 

ROVATA IN DATA 02/09/2020 CON DETERMINAZIONE N
INDETERMINATO; 

ARBONIA 07.07.2020 

DONEITÀ IN GRADUATORIA IN CORSO DI VALIDITÀ DALL
RELATIVA AL POSTO DI ISTRUTTORE DIRETTIVO TECNICO 
APPROVATA IN DATA 07/07/2020 CON DETERMINAZIONE N
INDETERMINATO; 

C 

ARCAO DAL 16/09/2011AL 31/01/2012 
ILEVATRICE STATISTICA PER IL 15^ CENSIMENTO DELLA POP

ANT'ANTIOCO DAL 08/03/2011 AL 29/12/2011 
NCARICO DI SUPPORTO TECNICO AMMINISTRATIVO AL 

PROCEDIMENTO NELLE FASI DI CONTROLLO E VERIFICA DEGLI ATTI D
LA NUOVA PROGETTAZIONE DELLE OPERE DI DIFESA SPONDALE E ADEG
DI ATTRAVERSAMENTO DEL RIO S'ARRIAXIU. 

ULCIS IGLESIENTE DAL 1 OTTOBRE 2010 AL 31 MARZO 

ILEVATRICE PER L'AGENZIA REGIONALE LAORE SARDEGNA PER IL 

GENERALE DELL'AGRICOLTURA; 

EULADA, DA MARZO 2010 A LUGLIO 2010 
SPETTORE DI CANTIERE E ASSISTENTE ALLA DIREZIONE DEI 

“COMPLETAMENTO CENTRO SOCIALE LOCALITÀ MOLINU

ARCAO, NOVEMBRE 2009 
RATICHE EFFICIENZA ENERGETICA PER DETRAZIONI FISCALI DEL 

STEFANIA 

IANIFICAZIONE ED URBANISTICA DEL 
CONTRATTO DI LAVORO SOMMINISTRATO A TEMPO 

PORTELLO SUAP DEL COMUNE DI 
SOMMINISTRATO A TEMPO DETERMINATO E 

PORTELLO SUAP DEL COMUNE DI 
SUBORDINATO A TEMPO DETERMINATO E PART-

ITÀ DALL’ENTE COMUNE DI CARBONIA,
ECNICO INGEGNERE CAT. D1

ETERMINAZIONE N. 662 A TEMPO PIENO ED 

ITÀ DALL’ENTE COMUNE DI CARBONIA,
ECNICO ARCHITETTO CAT. D1

ETERMINAZIONE N. 529 A TEMPO PIENO ED 

CENSIMENTO DELLA POPOLAZIONE; 

O AL RESPONSABILE UNICO DEL 
ERIFICA DEGLI ATTI DA PREDISPORRE PER 
FESA SPONDALE E ADEGUAMENTO OPERE 

MARZO 2011; 
ARDEGNA PER IL 6° CENSIMENTO 

IREZIONE DEI LAVORI PER L'INTERVENTO 

OLINU”; 

IONI FISCALI DEL 55%; 
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DI: 
− 
MUSEALI DELLA CASA B

− 
VARIE IN LOCALITÀ TU
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− 
ATTIVITÀ SVOLTE
REGOLARE ESECUZIONE 
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FORNITURE DEI MATERI

ASSISTENZA AI COLLAU

 
TEULADA

COORDINATORE PER LA S

“MANUTENZIONE STRAORDI

ATTIVITÀ SVOLTE

CANTIERE DEL RISPETT

 
CAGLIARI

COLLABORAZIONE CON LA

ATTIVITÀ SVOLTE
PIANI 
DWG

 
SANT

TIROCINIO FORMATIVO 

CONTRATTI E APPALTI

ATTIVITÀ SVOLTE
CAPITOLATO SPECIALE 
REDAZIONE DI CONVENZ
DI PREVENZIONE E PRO
81/2008;
RIEQUILIBRIO DI BILA
COLLABORAZIONE ALLA 
MANUTENZIONE E SERVI

DEL PORTO DI SANT
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AGENTE DI SVILUPPO LO
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ATTIVITÀ SVOLTE

DEI B&B
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                                                       Curriculum Vitae                PIRAS  STEFANIA

RATALIAS, DA OTTOBRE 2009 A MAGGIO 2011 
SPETTORE DI CANTIERE E ASSISTENTE ALLA DIREZIONE DEI 

ESTAURO E CONSOLIDAMENTO CONSERVATIVO DELLA 

ONSERRATO; 
TTIVITÀ SVOLTE: COMPILAZIONE DEL GIORNALE DEI LAVORI

REGOLARE ESECUZIONE DEI LAVORI, VERIFICA DEI DOCUMEN

DELLE FORNITURE DEI MATERIALI. 

EULADA, DA MARZO 2009 A MAGGIO 2010 
ISPETTORE DI CANTIERE E ASSISTENTE ALLA DIREZIONE DEI LAVORI

“RESTAURO CONSERVATIVO E RICONVERSIONE AI

MUSEALI DELLA CASA BARONALE”; 
“COMPLETAMENTO DELLE AREE DI PARCHEGGIO E

VARIE IN LOCALITÀ TUERREDDA”; 
“ MANUTENZIONE STRAORDINARIA CASA PARROCCH

TEULADA, DA MAGGIO 2009 A SETTEMBRE 2009 
“MANUTENZIONE STRAORDINARIA STRADE URBANE

ATTIVITÀ SVOLTE: COMPILAZIONE DEL GIORNALE DEI
REGOLARE ESECUZIONE DEI LAVORI RISPETTO AL PROGETTO E ALLE S
TECNICHE CONTRATTUALI, VERIFICA DEI DOCUMENTI DI ACCOMPAGNAMENT
FORNITURE DEI MATERIALI, CONTROLLO SULLE ATTI

ASSISTENZA AI COLLAUDI, PREDISPOSIZIONE DEGLI ATTI CONTABILI

EULADA, DAL 05 MAGGIO 2009 AL 20 SETTEMBRE 2009
OORDINATORE PER LA SICUREZZA IN FASE DI ESECUZIONE PER I LAV

ANUTENZIONE STRAORDINARIA STRADE URBANE”; 
TTIVITÀ SVOLTE: VALIDAZIONE PIANO OPERATIVO DI 

CANTIERE DEL RISPETTO DELLE NORME DI SICUREZZA AI SENSI DEL 

AGLIARI, NOVEMBRE 2008 – APRILE 2009 
OLLABORAZIONE CON LA SOCIETÀ DI INGEGNERIA ENCOSERVICE S

TTIVITÀ SVOLTE: REDAZIONE DI COMPUTO METRICI ESTIMATIVI
IANI OPERATIVI DI SICUREZZA, PROGETTI PRELIMINARI 

DWG, PRATICHE DUAAP;  

ANT’ANTIOCO, GIUGNO - NOVEMBRE 2008 
TIROCINIO FORMATIVO PRESSO L’UFFICIO TECNICO, 
CONTRATTI E APPALTI, DEL COMUNE DI SANT’ANTIOCO. 
ATTIVITÀ SVOLTE: REDAZIONE DI COMPUTO METRICI ESTIMATIVI
CAPITOLATO SPECIALE E GENERALE D’APPALTO; 
REDAZIONE DI CONVENZIONI PER L’INCARICO DEL RESPONSAB
DI PREVENZIONE E PROTEZIONE  E DEL MEDICO COMPETENTE AI SENS
81/2008; MONITORAGGIO DELLE OPERE FINANZIATE DALL
RIEQUILIBRIO DI BILANCIO DEL P.E.G 2008; SCHEDATURA DELLE CAS
COLLABORAZIONE ALLA REDAZIONE DEL PROGET
MANUTENZIONE E SERVIZIO DI PULIZIA GIORNALIERA DELLE AREE DE

DEL PORTO DI SANT'ANTIOCO. ELABORATI DWG. 

AGLIARI, GIUGNO - AGOSTO 2008 
GENTE DI SVILUPPO LOCALE PRESSO LA ITEM SRL, PER LA CREAZIONE DI 

TURISTICI DEL PROGETTO ITINERA PER GLI OPERATORI DEL 

TTIVITÀ SVOLTE: REDAZIONE SCHEDE DI MOZAZCZCZZ

B&B PRESENTI NEL TERRITORIO DEL SULCIS IGLESIENTE

AGLIARI, NOVEMBRE 2007-MARZO2008, 
IROCINIO FORMATIVO TENUTOSI PRESSO: L’UFFICIO INTERCOMUNALE DEI 

STEFANIA 

IREZIONE DEI LAVORI PER L'INTERVENTO

LLA CATTEDRALE S. MARIA DI 

RNALE DEI LAVORI, CONTROLLO SULLA 
VERIFICA DEI DOCUMENTI DI ACCOMPAGNAMENTO 

DIREZIONE DEI LAVORI DEGLI INTERVENTI 

O E RICONVERSIONE AI FINI TURISTICI, CULTURALI 

AREE DI PARCHEGGIO E SISTEMAZIONI AMBIENTALI 

INARIA CASA PARROCCHIALE”; 
 

INARIA STRADE URBANE”; 
ONE DEL GIORNALE DEI LAVORI, CONTROLLO SULLA 

AL PROGETTO E ALLE SPECIFICHE 
TI DI ACCOMPAGNAMENTO DELLE 

CONTROLLO SULLE ATTIVITÀ DEI SUBAPPALTATORI,
I ATTI CONTABILI. 

2009 
ESECUZIONE PER I LAVORI DI:

PERATIVO DI SICUREZZA, CONTROLLO IN 

UREZZA AI SENSI DEL D.LGS 81/2008. 

NCOSERVICE S.R.L. 
STIMATIVI, RELAZIONI TECNICHE,

ROGETTI PRELIMINARI ED ESECUTIVI, ELABORATI 

 SETTORE LAVORI PUBBLICI,

METRICI ESTIMATIVI, RELAZIONI TECNICHE,
 RELAZIONI PAESAGGISTICHE,

CARICO DEL RESPONSABILE ESTERNO DEL SERVIZIO 
O COMPETENTE AI SENSI DEL D.LGS.

PERE FINANZIATE DALLA REGIONE SARDEGNA.
SCHEDATURA DELLE CASE COMUNALI,

TO ESECUTIVO: LAVORI DI 
ALIERA DELLE AREE DEMANIALI MARITTIME 

PER LA CREAZIONE DI PACCHETTI 

TORI DEL GAL SULCIS IGLESIENTE. 
ZAZCZCZZNITORAGGIO E SOPRALLUOGO 

GLESIENTE. 

NTERCOMUNALE DEI COMUNI DI 
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AGLIARI, ASSEMINI, CAPOTERRA ED ELMAS PER LA GESTIONE
ANTA GILLA, STAGNO DI CAGLIARI E L’ASSESSORATO ALL

DEL TERRITORIO DEL COMUNE DI CAGLIARI. 
TTIVITÀ SVOLTE: RILEVAMENTO, PROGETTAZIONE E CAMB

MANUFATTI EDILIZI INDUSTRIALI IN DISUSO, SITI PRESSO LE 
LOCALITÀ MACCHIAREDDU,  CONOSCENZA E COMPRENSIONE DEI CARATTERI 
STRUTTURALI E TECNOLOGICI DI TALI ORGANISMI EDILIZI NELLE LO
MATERIALI E COSTRUTTIVE, IN RAPPORTO AL CONTESTO AMBIENTALE DELL

DI TRASFORMAZIONE. 

AUREA MAGISTRALE A CICLO UNICO IN INGEGNERIA E
M4) 
ON TESI DAL TITOLO: “PERCORSI CONCETTUALI ED OPERATIVI PER IL 

SOSTENIBILE” 
ONSEGUITA PRESSO LA FACOLTÀ DI INGEGNERIA DELL

AGLIARI, IL 14 APRILE 2008 CON VOTAZIONE 110/110 E LODE

IPLOMA DI GEOMETRA, CONSEGUITO PRESSO L’ISTITUTO 

PER GEOMETRI G.M. ANGIOJ DI CARBONIA, IL 4 LUGLIO 2001

AGLIARI 22 LUGLIO 2008, 
BILITAZIONE ALLA PROFESSIONE DI INGEGNERE; 

AGLIARI 25 SETTEMBRE 2008, 
SCRIZIONE ALL’ORDINE DEGLI INGEGNERI DELLA PROVINCIA DI 

6874; 

AGLIARI, NOVEMBRE 2008 – APRILE 2009 

ORSO DI FORMAZIONE PER LA SICUREZZA NEI CANTIERI TEMPORANEI 

PREVISTO DALL’ART.98, COMMA 2 E CONFORME ALLE PRES
 DEL DLG. 81/2008), ORGANIZZATO DALL’ORDINE DEGLI 

ROVINCIA DI CAGLIARI, DELLA DURATA COMPLESSIVA DI 

BILITAZIONE ALLA FUNZIONE DI COORDINATORE PER LA S

PROGETTAZIONE E COORDINATORE PER LA SICUREZZA PER L
RT. 89 COMMA 1, LETT. E, F, D.LGS N°81/2008) CONSEGUITO PRESSO L

DEGLI INGEGNERI DELLA PROVINCIA DI CAGLIARI IL 24 APRILE 

ORSO DI AGGIORNAMENTO PER “COORDINATORI PER LA P

ESECUZIONE DEI LAVORI” AI SENSI DELL'ALLEGATO 

SUCCESSIVE MODIFICHE ED INTEGRAZIONI,  DELLA DURATA DI 

FINALE, MARZO 2013. 

ORSO DI AGGIORNAMENTO PER “COORDINATORI PER LA P

ESECUZIONE DEI LAVORI” AI SENSI DELL'ALLEGATO 

SUCCESSIVE MODIFICHE ED INTEGRAZIONI,  DELLA DURATA DI 
FINALE, 22 NOVEMBRE 2020. 

AGLIARI, SETTEMBRE 2016 – OTTOBRE 2016 

ORSO DI FORMAZIONE DI ABILITAZIONE ALLA FUNZIONE 

REVENZIONE E PROTEZIONE RSPP, MODULO C, ORGANIZZATO DALL

NGEGNERI DELLA PROVINCIA DI CAGLIARI, DELLA DURATA COMPLES
ESAME FINALE. 

ORSO DI FORMAZIONE CON TEST INTERMEDI “CODICE DEGLI 

DURATA DI 10 ORE,  ATTESTATO DEL 02.10.2020 

STEFANIA 

LMAS PER LA GESTIONE DEL S.I.C, LAGUNA DI 
SSESSORATO ALL’AMBIENTE, AREA GESTIONE 

PROGETTAZIONE E CAMBIO DI  DESTINAZIONE D’USO DI 
SITI PRESSO LE “SALINE CONTI VECCHI”

SIONE DEI CARATTERI TIPOLOGICI,
SMI EDILIZI NELLE LORO COMPONENTI 

STO AMBIENTALE DELL'INTERVENTO 

EDILE-ARCHITETTURA (CLASSE 

ED OPERATIVI PER IL TURISMO 

NGEGNERIA DELL’UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI 

E LODE. 

STITUTO TECNICO COMMERCIALE E 

2001 CON VOTAZIONE 98/100. 

ROVINCIA DI CAGLIARI, N° D’ORDINE 

CANTIERI TEMPORANEI O MOBILI,
E CONFORME ALLE PRESCRIZIONI DELL’ALLEGATO 

RDINE DEGLI INGEGNERI DELLA 

SIVA DI 120 ORE ED ESAME FINALE. 

OORDINATORE PER LA SICUREZZA IN FASE DI 

ICUREZZA PER L’ESECUZIONE DEI LAVORI 
CONSEGUITO PRESSO L'ORDINE 

APRILE 2009; 

OORDINATORI PER LA PROGETTAZIONE E PER 

ALLEGATO XIV DEL D.LGS 81/2008 E 

DELLA DURATA DI 40 ORE CON ESAME 

OORDINATORI PER LA PROGETTAZIONE E PER 

ALLEGATO XIV DEL D.LGS 81/2008 E 

DELLA DURATA DI 40 ORE CON ESAME 

FUNZIONE RESPONSABILE SICUREZZA 

ORGANIZZATO DALL’ORDINE DEGLI 

DELLA DURATA COMPLESSIVA DI 24 ORE ED 

ODICE DEGLI APPALTI 2019” ,DELLA 
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Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue
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AGLIARI GENNAIO- MARZO 2012 
ORSO DI FORMAZIONE “ CONCILIAZIONE E MEDIAZIONE CIVILE E COMME

ORGANIZZATO DALL'ORGANISMO DI FORMAZIONE 
116,DIPARTIMENTO DI SCIENZE GIURIDICHE E FORENSI 

AGLIARI, CON ESAME FINALE, DELLA DURATA COMPLESSIVA DI 

IVIGLIA 13-14 MARZO 2012 
ORSO DI FORMAZIONE “ CONCILIAZIONE E MEDIA

ORGANIZZATO DALL'ORGANISMO DI FORMAZIONE 
116,DIPARTIMENTO DI SCIENZE GIURIDICHE E FORENSI 

AGLIARI, DELLA DURATA COMPLESSIVA DI 10 ORE; 

ANT'ANTIOCO – MARZO 2013 
ORSO DI AGGIORNAMENTO PER “COORDINATORI PER LA P

ESECUZIONE DEI LAVORI” AI SENSI DELL'ALLEGATO 

SUCCESSIVE MODIFICHE ED INTEGRAZIONI,  DELLA DURATA DI 

FINALE. 

ARCAO SETTEMBRE – DICEMBRE 2009 
CORSO DI LINGUA INGLESE LIVELLO ELEMENTARE 1 (A2-1),
TENUTOSI PRESSO L'ISTITUTO COMPRENSIVO DI NARCAO

PEAK ENGLISH, PER COMPRENSIVE 80 ORE. 
AGLIARI NOVEMBRE 2007-FEBBRAIO 2008, 

CORSO DI LINGUA INGLESE LIVELLO PRE-INTERMEDIO (B1),
TENUTOSI PRESSO IL CENTRO LINGUISTICO DI ATENEO, PROGRAMMA 

NGLISH, PER COMPLESSIVE 80 ORE. 

AGLIARI SETTEMBRE-NOVEMBRE 2007, 
CORSO DI LINGUA INGLESE LIVELLO ELEMENTARE 2 ,TENUTOSI PRESSO IL 

INGUISTICO DI ATENEO, PER COMPLESSIVE 50 ORE. 

AGLIARI MAGGIO-GIUGNO 2007, 
CORSO DI LINGUA INGLESE LIVELLO ELEMENTARE 1 (A2-1),

INGUISTICO DI ATENEO, PER COMPLESSIVE 50 ORE. 

AGLIARI GENNAIO – MARZO 2007, 
CORSO DI LINGUA INGLESE LIVELLO PRINCIPIANTI ASSOLUTI 

ENTRO LINGUISTICO DI ATENEO, PER COMPLESSIVE 50 ORE

ITALIANO 

COMPRENSIONE  PARLATO  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale 

A2 A2 A2 

corso di lingua inglese livello elementare 2 (A2

English – LIVELLO BASE 

A2 A2 A2 

LIVELLO BASE - SCOLASTICO

Livelli: A1/2 Livello base - B1/2 Livello intermedio - C1/2 Livello avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

STEFANIA 

ZIONE CIVILE E COMMERCIALE”
NE CCIAA DI CAGLIARI N.

IURIDICHE E FORENSI UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI 

SIVA DI 55 ORE; 

ONCILIAZIONE E MEDIAZIONE INTERNAZIONALE”
NE CCIAA DI CAGLIARI N.

IURIDICHE E FORENSI UNIVERSITÀ DEGLI STUDI DI 

OORDINATORI PER LA PROGETTAZIONE E PER 

ALLEGATO XIV DEL D.LGS 81/2008 E 

DELLA DURATA DI 40 ORE CON ESAME 

1), 
ARCAO, PROGRAMMA SARDEGNA 

(B1), 
PROGRAMMA SARDEGNA SPEAK 

TENUTOSI PRESSO IL CENTRO 

1),TENUTOSI PRESSO IL CENTRO 

ANTI ASSOLUTI (A1), TENUTOSI PRESSO IL 

ORE. 

 PRODUZIONE SCRITTA 

Produzione orale   

A2 A2 

corso di lingua inglese livello elementare 2 (A2-2) Sardegna Speak 

 

A2 A2 

SCOLASTICO 



                                                        
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

                    Patente di guida Patente A e B; Automunita
 
 
 
 
 
 
 
 

Competenze comunicative Possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mie esperienze 
lavorative, in particolare grazie all’esperienza  di front office maturata negli ultimi 
dieci anni presso 
Sant’Antioco

Competenze organizzative e 
gestionali 

Ottime capacità relazionali e di gestione e 
acquisite durante il percorso universitario e professionale. Propensione a lavorare in 
team ed all’eventuale collaborazione con colleghi. Attitudine a comunicare in modo 
chiaro e preciso, rispondendo a specifiche richiest
dell’utenza di riferimento svolte nelle diverse esperienze professionali citate.
Ottima capacità organizzativa e gestionale, maturata dalla conciliazione dell’attività 
professionale privata con quella pubblica. Elevata capacità d’ad
problematiche inerenti il settore dell’Ingegneria. Capacità di organizzare 
autonomamente il lavoro, definendo priorità e assumendo responsabilità, attitudini 
 acquisite tramite le diverse esperienze professionali sopra elencate nelle quali m
sempre stato richiesto di gestire autonomamente le diverse attività rispettando le 
scadenze e gli obiettivi prefissati. 

  

Competenze professionali 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Competenze informatiche 

Redazione di progettazione preliminare e/o definitiva e/o esecutiva nonché 
svolgimento di attività tecnico
Direzione Lavori;
Coordinamento sicurezza in fase di progettazione e/o esecuzione;
Supporto al Responsabile del Procedimento;
Consulenze varie su problematiche di Ingegneria Edile.
 
Utilizzo dei programmi informatici ed applicativi per la consultazione de
Comunale, predisposizione e caricamento di Atti  quali Proposte di Determina e di 
Delibera. Convocazione Conferenze di Servizi, Gestione Portale Regionale 
Sardegna SUAPE (Sportello Unico Attività Produttive ed Edilizia. Istruttoria pratiche 
amministrative, utilizzo protocollo informatico, monitoraggio lavori pubblici e 
caricamento dati su portali informatici regionali.
 
 
Conoscenze 

- Ottima conoscenza di tutti i software applicativi Office in ambiente
(Excel, Word, PowerPoint, Outlook).

- Ottima conoscenza dei software scientifici, progettuali, di calcolo strutturale, 
aziendali e gestionali (AutoCad,  Adobe Photoshop, Rinoceros, Acca Primus, 
Acca Termus, Docet, ecc.).

- Ottima conoscenza degli elem
- Utilizzo dei Portali  Regionali Sardegnasuap e sardegnasue;
- Buona capacità  nell’apprendimento di un qualunque software.
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Patente A e B; Automunita 

Possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mie esperienze 
lavorative, in particolare grazie all’esperienza  di front office maturata negli ultimi 

anni presso varie Amministrazioni Comunali (Comune di Nuxis, 
Sant’Antioco) e durante l’esperienza come agente di polizia 

Ottime capacità relazionali e di gestione e partecipazione a gruppi di lavoro, 
acquisite durante il percorso universitario e professionale. Propensione a lavorare in 
team ed all’eventuale collaborazione con colleghi. Attitudine a comunicare in modo 
chiaro e preciso, rispondendo a specifiche richiest
dell’utenza di riferimento svolte nelle diverse esperienze professionali citate.
Ottima capacità organizzativa e gestionale, maturata dalla conciliazione dell’attività 
professionale privata con quella pubblica. Elevata capacità d’ad
problematiche inerenti il settore dell’Ingegneria. Capacità di organizzare 
autonomamente il lavoro, definendo priorità e assumendo responsabilità, attitudini 
acquisite tramite le diverse esperienze professionali sopra elencate nelle quali m
sempre stato richiesto di gestire autonomamente le diverse attività rispettando le 
scadenze e gli obiettivi prefissati. Capacità di lavorare in situazioni di stress.

Redazione di progettazione preliminare e/o definitiva e/o esecutiva nonché 
svolgimento di attività tecnico-amministrative connesse;
Direzione Lavori; 
Coordinamento sicurezza in fase di progettazione e/o esecuzione;
Supporto al Responsabile del Procedimento; 
Consulenze varie su problematiche di Ingegneria Edile. 

Utilizzo dei programmi informatici ed applicativi per la consultazione de
Comunale, predisposizione e caricamento di Atti  quali Proposte di Determina e di 
Delibera. Convocazione Conferenze di Servizi, Gestione Portale Regionale 
Sardegna SUAPE (Sportello Unico Attività Produttive ed Edilizia. Istruttoria pratiche 

nistrative, utilizzo protocollo informatico, monitoraggio lavori pubblici e 
caricamento dati su portali informatici regionali. 

Conoscenze in ambito informatico: 
Ottima conoscenza di tutti i software applicativi Office in ambiente
(Excel, Word, PowerPoint, Outlook). 
Ottima conoscenza dei software scientifici, progettuali, di calcolo strutturale, 
aziendali e gestionali (AutoCad,  Adobe Photoshop, Rinoceros, Acca Primus, 
Acca Termus, Docet, ecc.). 
Ottima conoscenza degli elementi hardware di un personal computer.
Utilizzo dei Portali  Regionali Sardegnasuap e sardegnasue;
Buona capacità  nell’apprendimento di un qualunque software.

STEFANIA 

Possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mie esperienze 
lavorative, in particolare grazie all’esperienza  di front office maturata negli ultimi 

varie Amministrazioni Comunali (Comune di Nuxis, Comune di 
durante l’esperienza come agente di polizia municipale. 

partecipazione a gruppi di lavoro, 
acquisite durante il percorso universitario e professionale. Propensione a lavorare in 
team ed all’eventuale collaborazione con colleghi. Attitudine a comunicare in modo 
chiaro e preciso, rispondendo a specifiche richieste della committenza e/o 
dell’utenza di riferimento svolte nelle diverse esperienze professionali citate. 
Ottima capacità organizzativa e gestionale, maturata dalla conciliazione dell’attività 
professionale privata con quella pubblica. Elevata capacità d’adattamento alle 
problematiche inerenti il settore dell’Ingegneria. Capacità di organizzare 
autonomamente il lavoro, definendo priorità e assumendo responsabilità, attitudini 
acquisite tramite le diverse esperienze professionali sopra elencate nelle quali mi è 
sempre stato richiesto di gestire autonomamente le diverse attività rispettando le 

Capacità di lavorare in situazioni di stress. 

Redazione di progettazione preliminare e/o definitiva e/o esecutiva nonché 
amministrative connesse; 

Coordinamento sicurezza in fase di progettazione e/o esecuzione; 

 

Utilizzo dei programmi informatici ed applicativi per la consultazione del Bilancio 
Comunale, predisposizione e caricamento di Atti  quali Proposte di Determina e di 
Delibera. Convocazione Conferenze di Servizi, Gestione Portale Regionale 
Sardegna SUAPE (Sportello Unico Attività Produttive ed Edilizia. Istruttoria pratiche 

nistrative, utilizzo protocollo informatico, monitoraggio lavori pubblici e 

Ottima conoscenza di tutti i software applicativi Office in ambiente Windows 

Ottima conoscenza dei software scientifici, progettuali, di calcolo strutturale, 
aziendali e gestionali (AutoCad,  Adobe Photoshop, Rinoceros, Acca Primus, 

enti hardware di un personal computer. 
Utilizzo dei Portali  Regionali Sardegnasuap e sardegnasue; 
Buona capacità  nell’apprendimento di un qualunque software. 

  



                                                        
 
 
 
 
 
 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
  

Sono disponibile agli spostamenti nel territorio regionale, nazionale  ed internazionale.
   

Le dichiarazioni al presente curriculum costituiscono dichiarazione sostitutiva di autocertificazione ai sensi degli 
artt. 46 e 47 del  D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 445.
La sottoscritta attesta la veridicità delle dichiarazioni contenute ed è consapevole delle conseguenze penali 
previste ai sensi del art. 76 del D.P.R. 28 dicembre 2000 n. 445.
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi dell’art. 13 del Decreto Legislativo 
30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 del GDPR 
(Regolamento UE 2016/679).  
 
  Narcao, dicembre 2022                                
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